
16 de novembre de 2023 
a les 17:00 h

Col·legi de Metges de Barcelona
Passeig de la Bonanova, 47, Barcelona

17:15 h RECEPCIÓ

17:30 h BENVINGUDA I PRESENTACIÓ
  
Breu història dels inicis del PAIMM des del punt de vista 
institucional. A càrrec de:
  •  Jaume Padrós. President del Col·legi Oficial de 

Metges de Barcelona (CoMB).
  •  Josep Vilaplana. President del Consell de Col·legis 

de Metges de Catalunya (CCMC).
  •  Miquel Vilardell. President de la Fundació Galatea.

18:00 h  L’ESTRÈS EN ELS METGES I ELS SEUS VINCLES 
AMB LA SEGURETAT DEL PACIENT

 Conferència magistral sobre la importància i la transcendència 
de la creació del PAIMM. A càrrec de:
   •  Jenny Firth-Cozens, psicòloga especialista en 

professionals de la sanitat. Consultora del Deganat 
d’Educació Mèdica de Postgrau de Londres i del 
Servei Nacional d’Avaluació Clínica del Regne Unit. 

18:30 h  DE LA INQUIETUD I PREOCUPACIÓ D’UNS  
METGES PER LA SALUT DELS PROFESSIONALS 

 AL PAIMM

Conferència sobre la posada en marxa del PAIMM i la 
definició del seu model. A càrrec de:
  •   Miquel Casas. Catedràtic de Psiquiatria UAB. 

Membre de l’equip creador del PAIMM al 1998.

18:50 h  UNA VISIÓ AL LLARG D’AQUESTS 25 ANYS PAIMM

 Taules rodones moderades pel Dr. Gustavo A. Tolchinsky. 
Secretari de la Junta de Govern del Col·legi Oficial de Metges 
de Barcelona (CoMB)

Taula 1: Sobre els assoliments. Participants: 
  •   Eugeni Bruguera. Psiquiatre. Director mèdic de la 

Clínica Galatea.
   •  Montserrat Martínez. Supervisora d’Infermeria de 

la Clínica Galatea en la creació del PAIMM.
   •   Carme Bule. Responsable de la Unitat d’Acollida.
   •   Serafín Romero. Coordinador de la Red PAIME fins 

l’any 2020.

 
Taula 2: Sobre els reptes. Participants:
  •  Dolores Braquehais. Psiquiatra. Cap del Servei de 

la Clínica Galatea.
   •   Carolina Roig. Metgessa. Referent del PAIMM 

Girona.
   •   Joan Vegué. Director del Pla Director de Salut 

Mental i Addiccions. Generalitat de Catalunya.
   •  Sònia  Miravet. Vicesecretària de la Junta de 

Govern del Col·legi de Metges de Barcelona 
(CoMB).

19:50 h REPTES FUTURS 

Presentació de nous projectes del PAIMM i la Fundació 
Galatea: A càrrec de:
 •  Antoni Calvo. Psicòleg. Director de la Fundació 

Galatea.
 •  Marta López. Psicòloga i treballadora social. 

Coordinadora de formació i promoció de la salut de 
la Fundació Galatea. Responsable de l’Espai Galatea.

   •  Antoni Bulbena. Catedràtic de Psiquiatria del 
Departament de Psiquiatria i Medicina Legal. UAB.

20:00 h  RECONEIXEMENT DE PERSONES QUE HAN ESTAT 
CLAU EN LA TRAJECTÒRIA DEL PAIMM 

    
 •  Antoni Arteman Jané.
 •  Miquel Casas Brugué.
   •  Ignasi Martí Ragué. 

20:20 h CLOENDA
    
 •  Jaume Padrós. President del Col·legi Oficial  

de Metges de Barcelona (CoMB).
   •  Miquel Vilardell. President de la Fundació Galatea.
  •  Manel Balcells. Conseller de Salut. 

Celebrem 25 anys d’un programa al servei de la salut  
dels metges i metgesses 


